Podplukovnik Ing. Jii Vitecek, Ing. Stefan Zigo VO ENSKY:
Odborna a specialni pfiprava PROEESIO

Motto:
.,V Zddné jiné profesi nejsou ndsledky za nepfipravenost persondlu tak hrozivé nebo tak
nezvratné jako v armdde. “
Douglas MacArthur

V poslednim cisle Vojenskych rozhledd lofského roku je vysvétlena filozofie zakladni
pFipravy budoucich vojenskych profesionald rekrutovanyich pro potfeby profesionalni ACR
[1]. Zakladn{ pFiprava je prvni etapou pfipravy kazdého budouciho profesiondla. Zpravidla
dalsi etapou jeho profesniho rdstu je odbornd a specidlni pfiprava (viz obr.).
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Obr.: Systém piipravy vojenského profesionala (zdkladni schéma)

0dborna a specialni piiprava je uréena pro piipravu vojakd z povolani (vojaci se jimi std-
vaji nasledujici den po skonceni zakladni pfipravy) viech druhi vojsk, jejimz cilem je ziskdni
odbornych a specidlnich znalosti navykd a dovednosti potiebnych pro vykon systemizovanych
funkci (napt. stfelec operdtor, stfelec tanku, pancéfovnik, fidi¢ BVP). Odborna a specialni
pfiprava je provadéna podle nové zpracovanych programi pro jednotlivé odbornosti.

Odbornd a specidlni pfiprava je v souladu s nové zpracovanymi programy provadéna
dnem 1. ¢ervence 2005. Do této doby je realizovana formou odbornych kurz(l jednotlivych
vojenskych odbornosti u wcvikowjch zafizenf ACR v souladu se stévajicimi programy pFipravy.
Programy odborné a specialni pfipravy (dale programy) byly zpracovany a schvdleny koncem
roku 2004. K (tvartim a zatizenim ACR byly distribuovany v prvnich mésicich roku 2005. Obsah
programd a terminy zahajeni odborné a specidlni pfipravy umoznuji dosazeni pocatecnich
a cilovych operaénich schopnosti vyélenénych sil ACR. Obsah wycviku v téchto programech
umoznuje veliteldm-fidicim vycviku uplatnit novou kvalitu vycviku v odborné a specialni pfi-
pravé s cilem dosdhnout plné kompatibility a interoperability s ozbrojenymi silami ostatnich
statl NATO, zejména z hlediska dosazeni standardizace provadéni a hodnoceni vycviku.
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Struktura programd umoziuje organizovat vycvik vybérovym zpdsobem na zdkladé spl-
néni stanovenych testl a kritérii postupovych zkousek. Splnéni téchto postupovych testil
a zkousek je predpokladem pro Gspésné absolvovani zavérecnych zkousek odborné a specidlni
pripravy.

Je potieba zdiraznit, Ze vojik je v pribéhu odborné a specialni pfipravy ve zkusebni
dobé v souladu se zakonem o vojacich z povolani. Vojdci, ktefijsou pfipravovanivodborné
a speciadlni pfipravé del$i dobu nez tfi mésice, jsou pak ve zkusebni dobé prvni tfi mésice
této pripravy.

Programy zabezpecuji vyssi kvalitu vycviku v odborné a specidlni pfipravé vhodnym zata-
zenim narocnych témat vybranych predmétd, nepretrzitého vycviku v terénu, pribéznych
a zavérecnych zkousek a testl tak, ze vojak, ktery nesplni dané pozadavky, nesplni kvalifi-
kacni predpoklady pro sluzebni zafazeni na systemizované misto v souladu s vyhlaskou MO
CR a zdkonem €. 221/1999 Sb.

Cilem odborné a specialni piipravy je vycvicit vojaka k samostatnému plnéni dkoll
vsouladu s jeho predurcenim na systematizované misto a vytvoreni fyzickych a psychic-
kych predpokladii pro vykon sluzby vojenského profesionala. Pripravit jej k plnéni tkoll
vjednotce v ramci dvouletého cyklu pripravy a pohotovosti.

Odborna a specidlni pfiprava v ndvaznosti na zdkladni pfipravu pokracuje ve formovani
moralnich vlastnosti vojdka, jako jsou ville po vitézstvi a bojova pFipravenost, které vytvari
predpoklady pro ispésné splnéni tkold jednotlivce a jednotky.

V pribéhu pripravy musi vojak ziskat nejen potfebné znalosti, ndvyky a dovednosti, ale
také presvédceni a vali splniti nejnarocnéjsi tkoly. Toho lze dosahnout jen dslednym pro-
pojenim vychovy a vycviku do jednoho celku.

Vlychovou je nezbytné vytvaret a rozvijet v kazdém vojakovi tradicni vojenské hodnoty, jako je
odpovédnosta smysl pro povinnost, obétavost, odvaha, vérnost cest a dalsi hodnoty obsazené
v Kodexu etiky vojaka z povolani a vojaka v aktivni zaloze dobrovolné.

Cile vychovy a vycviku lze splnit pouze spoleénym dsilim veliteld, instruktord a vojakd.
Uspéchu pfi wichové a wicviku je dosahovano osobnim piikladem a promyslenou fidici praci
velitel a spravnou metodickou a odbornou pFipravenostiinstruktord k vedeni vycviku.

Obdobné jako v zdkladni pFipravé je profil vojdka (,cilovy stav jeho pfipravenosti”) roz-
délen do tFi casti.

V ¢asti ,,Znat” jsou vjednotlivych predmétech formulovany pozadavky na teoretickou pfi-
pravenost (znalosti). V éasti ,,Umét” jsou vjednotlivych predmétech formulovany pozadavky
na praktickou pfipravenost (ndvyky, dovednosti) a v ¢asti ,,Byt schopen” jsou vyjadieny
pozadavky na mordlné-volni stranku profilu vojdka.

Organizace vycviku

Vycvik v ramci odborné a specidlni pfipravy je provadén u vycvikové zakladny. Doba jejiho
trvanije zavisla na specifice a naroénosti wcviku jednotlivych odbornostia specializaci v ACR,
pricemz nejkratsi 2mésiéni pFiprava je provadéna u mechanizovanych odbornosti a naopak
nejdelsi, az 9mésicni priprava, je provadéna u odbornikd leteckého personalu.

Do odborné a specidlni pfipravy nastupuje vojak pfed zafazenim na prvni systemizované
misto v dané odbornosti, v jejimz pribéhu je pribézné hodnocen. Priihézné hodnoceni
provadi v souladu s cili a Gkoly vycviku velitelé odpovidajici za jeho pfipravu. Na zakladé
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dosazenych vysledkd realizuji adekvdtni opatfeni. Vycvik je provadén dle planu, ktery schva-
luje velitel vycvikové zdkladny.

Obsah témat, pocty hodin, metodické pokyny a metody vycviku jsou v jednotlivych pro-
gramech stanoveny na zdkladé zkusenosti a jsou predpokladem ke splnéni cilGi v odborné
a specialni pfipravé. Vyraznou zménou oproti stdvajicim programim je to, Ze velitelé maji
pravo provadét dpravy s ohledem na konkrétni podminky vycviku a na situaci u jednotky
tak, aby bylo dosazeno stanovenych cilli co nejefektivnéji. Tato Gprava se provadi v ramci
planovani vycviku se souhlasem nadfizeného.

Soucdsti odborné a specidlni pripravy je vSevojskova pfiprava, odbornd pfiprava a v za-
vislosti na jednotlivych odbornostech specidlni pfiprava.

Vsevojskova pripravajevramci odborné a specidlni pfipravy pldnovéna a provadéna v roté,
Ceté, nebo skupiné bez ohledu na specializaci zpravidla rovnomérné v priibéhu celé odborné
a specialni pripravy. Ve vSevojskové piipravé jsou vojaci zdokonalovani v predmétech télesna
priprava, pofadova piiprava, stfeleckd pfiprava, zakladni fady a vojenska priprava.

Vycvik v télesné priprave je planovan v rozsahu dvou hodin tydné. Mimo tento pocet
hodin jsou zakladni pohybové schopnosti (silové, rychlostni, vytrvalostni a obratnostnf)
rozvijeny v ramci stanovenych hodin pro sluzebni télovychovu vojakd z povoldni. Potfebny
as je vyclenén v pracovni dobé velitelem Gtvaru v dennim fadu Gtvaru.

Vtématech ,Sebeobrana a boj zblizka” a ,Vojenské lezent - trenazér JAKUB“ vede vSechna
cviceniinstruktor s platnou licenci.

Poradova priprava je planovdna v rozsahu jedné hodiny tydné. Ve wyjcviku jsou vojaci
zdokonalovdni v presném provadéni cvikd beze zbrané, se zbrani a u techniky. Ke zjistén{
zvladnuti cvikl jednotlivcem je v zavéru odborné a specidlni pripravy provadéno prezkouseni
poradové pripravy.

Vycvik ve strelecké pripravé je provadén formou stfeleckych nacviki v rozsahu tfi hodin
za mésic, které jsou planovany obvykle vZdy ke konci mésice. Vycvik je zamérfen na strelbu
ze samopalu a pistole po zatézi, v ochranné masce a na zdokonalovani v hazenf ruénich
granatd.

Obsah predmét(i zakladni rady a vojenska priprava je zaméren na prohloubeni zdkladnich
znalosti mezindrodniho humanitarniho prava, zésad materidlniho zabezpecenivojaka, kvalit
Zivota vojenského profesionala a na sezndmeni s principy ¢innosti pfi zvladnuti davu.

Komplexni vycvik je realizovan zpravidla metodou bojové hry, jejiz obsah tvofi vybrané
ucebni dkoly z jednotlivych predmétl vycviku. V priibéhu bojové hry se prostfednictvim
hravosti a soutéZivosti cvicicich rozvijijejich iniciativa, samostatnost coz napomdha ke stme-
lovani jednotky.

Odborna priprava je pro vSechny vojaky dané odbornosti zpravidla stejnd. Obsah témat
je procvicovan v metodické posloupnosti. Vycvik, jehoz se zlcastnuji vojaci jednotlivych
odbornosti je uskutecnovan v ceté (skupiné).

Specialni priprava zpravidla bezprostfedné navazuje na odbornou p¥ipravu. Ve zpraco-
vaném obsahu fesi odlisnosti pripravy pro jednotlivé specialisty.

V priibéhu odborné a specialni pripravy jsou organizovany zkousky z odborné pripravy,
urcenych predmét(i specialni pripravy a z télesné piipravy.

Zkouska z odborné pripravy (sdruzend) je realizovdna v zdvéru odborné pfipravy z vy-
branych predmétd. Podminky zkousky jsou jednotné pro vSechny vojiky dané odbornosti.
Uspésné absolvovani této zkousky je podminkou pro pokracovani ve specialni pfipravé.
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Zkousky ze specialni pripravy jsou organizovany v zavéru specialni pfipravy. Zkouska
z télesné pripravy je provddéna formou pfezkouseni télesné zdatnosti vojakd a je rovnéz
organizovana v zavéru specialni pripravy.

Vsechny zkousky v odborné a specidlni pfipravé provadi zkusebni komise v hodinach
vyclenénych na zkousky. Predsedu a jednotlivé ¢leny zkusebni komise urcuje odpovédny
funkcionar.

Vsouladu s dosazenymi vysledky je v zavéru odborné a specialni pfipravy vojdkovi stano-
veno celkové hodnoceni. Na zdkladé dosazeného celkového hodnocentje vojakovi v souladu
se zakonem €. 221/1999 Sh., ¢ast druhd, hlava 1, § 3, pismeno f) sdéleno, zda spliuje
(nespliuje) kvalifikacni predpoklady stanovené pro jeho sluzebnfi zafazenf.

Planovani vycviku

V pracovnich dnech se na vycvik planuje zpravidla 6 vycvikovych hodin. Vycvikova hodina
trva 50 minut, pfipadna pfestavka se organizuje v trvani do 10 minut. Vycvikové hodiny
a prestavky mezi nimi [ze vzdjemné slucovat. Doba nocniho vycviku se zapocitava do poctu
vycvikovych hodin. Pfi vycviku na cvicistich (strelnicich) nebo ve vojenském vycvikovém pro-
storu (dale VVP) se délka vycvikového dne takto nestanovuje [2]. V rozpoctu hodin v odborné
a specidlni pripravé je planovana zaloha, které mlze byt vyuzito k docviceni vojakd, pripravé
a (drzbé techniky, materidlu, u¢ebnf a vycvikové zdkladny apod.

Potaditémat vjednotlivych predmétech vyjadfuje metodickou posloupnost vyuky a vycviku
v predmétu. V souladu s metodickymi pokyny jsou jednotliva témata pldnovana a procvico-
vana v blocich tak, aby byla optimalné vyuzita bojova a jina technika a bylo vyuzito kapacit
zejména strelnic, specialnich cvicist, tankodromd apod.

Hlavnimi realizatory vycviku jsouinstruktofi. Pro vedeni vycviku vojaki se pFipravuji podle
pokyn(i a za pomoci velitele roty (kurzu) a vedouciho instruktora a organizuji rovnéz pfipravu
na vycvik pfistiho dne. Pro vedeni vycviku v pfedmétech zdravotnickd ptiprava, vybranych
tématech télesné pFipravy a pri fizeni bojovych vozidel musi mit platnou licenci (ucitelské
opravnéni). V dobé vyhrazené pro pfipravu na vycvik pfistiho dne se pfipravuji i vycvikové
pomlcky, imitaéni prostredky a jiny potfebny material. Podle potreby se pfipravuje k pouziti
technika.

Na zdkladé téchto podkladd, pokyni velitele roty (kurzu) a vedouciho instruktora roty
zpracovavajiinstruktofi pisemnou pfipravu nebo metodicky list pro vedeni vycviku. Pisemna
priprava (metodicky list) vyjadfuje predstavu o zplsobu provedeni vycviku a zplsobu dosa-
Zeni pozadovanych cildl. Podrobnost rozpracovani zalezi na zkuSenostech, schopnostech
a dovednostech velitelll (instruktor(l) vést vycvik.

Provadeéni vycviku

Doba, ktera je vyclenéna pro vycvik, musi byt vyuzivana efektivné a vycvik musi byt veden
s vysokou intenzitou. Z téchto dlivodd je vojak v priibéhu vycviku vystavovan zvySenému
fyzickému a psychickému zatizeni. Vycvik se uskuteciuje za podminek, které se maximalné
pFiblizuji skutecnému boji. Cast vycviku je provddéna v noci, vybrané tikoly jsou procvi-
Covany v ochranné masce. Tento vycvik je uveden v obsahu stanovenych témat vybranych
predmétd.
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Témata a jednotlivd cviceni se plni v metodické posloupnosti, od jednoduchého ke slo-
zitému, zpocdtku s ddrazem na pfesnost a teprve potom na rychlost. PFi zahdjeni kazdého
vycviku ozndmfi instruktor téma a cile, vyda pokyny k organizaci vycviku na pracovistich,
provede pouceni o bezpecnostnich opatfenich (pfezkousi jejich znalost) a zahdji vycvik.
Vysokou fyzickou a psychickou zatéz pii vycviku je vojdk schopen lépe snaset, chape-li od(-
vodnénost tohoto vycviku. Proto je nutné neustale objasiovat cil a tcel vycviku, zvldsteé pri
mechanickém procvicovani ¢innosti (drilli) nezbytnych k ziskani navykd a dovednosti. PFi
vycviku musi vojaci dodrzovat pravidla ochrany Zivotniho prostfedi, pravidla bezpecnosti
a ochrany zdravi osob a pravidla pozérni ochrany.

Vycvik se uskutecriuje v u¢ebndch, na vybudovanych cvicistich, strelnicich nebo jinych
zatizenich ve VVP. Uspory ¢asu, potfebného k organizaci wcviku a presuntim, se zpravidla
dosahuje spojenim nékolika témat (i rdznych predmétd vycviku) do vétsiho casového bloku.
Pro zvySovani efektivity vycviku je nutné racionalné vyuzivat trenazérd a simulatord.

0 vysledcich piipravy se vedou zaznamy na kazdém velitelském stupniv takovém rozsahu,
aby davaly objektivniinformace o stavu pfipravenosti kazdého vojdka, zafazeného do odborné
a specialni pFipravy. Tyto zaznamy mohou byt vedeny v pisemné formé, nebo elektronicky
pomoci vypocetni techniky. 0 zplsobu vedeni zdznamu rozhoduje velitel vycvikové zakladny.
Zaznamy o vysledcich pfipravy vojaka v odborné a specidlni pfipravé se uklddaji minimalné
po dobu jednoho roku.

Zavér

Reditelstvi vwicviku a doktrin fesi otdzky odborné a specidlnf ptipravy v celém komplexu
a podnika postupné kroky ve vSech oblastech tak, aby byl tento tkol diisledné splnén a aby
odbornd a specialni pfiprava byla zahdjena v nové kvalité od 1. cervence 2005.

Jsme presvédceni, Ze odbornd a specidlni pfiprava bude sehrdvat vyznamnou dlohu pfi
piipravé budoucich vojék z povolani pro potfeby plné profesionalni ACR.

Poznamky:

[1] Déle viz Zékladni pFiprava v ACR, VR 4/2004.
[2] Vsouladu se zédkonem €. 221/1999 Sb., § 25 az 29.
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